MILJOBEDOMNING

(sidhinvisn avser "Bygg ikapp handikapp" (Handikappinstitutet, 1995)

A.UTOMHUSMILJO

Allmént (s 37-42, 183-96)

1. Smala géngar
(smalare &n 1,3 m).

A
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ANTECKNINGAR

an markeras om det stdr cyklar, " cementsuggor", etc ivigen,
Ki ki det st klar, " t ", et

men jimfor A7!

2. Oregelbunden ytbeldggning
(oregelbundenheter i ytan,
oregelbundna skarvar,

lutande partier etc).

A2-A4: Notera om det ir enstaka foreteelser eller mycket

upprepning.

3. Instabil ytbeldggning
(16s grus, sand,lera etc).

4. Ojamn ytbeldggning
(sprickor, gropar mer &n 5mm).

Mttet avser sdvil djup som bredd.

5. Branta lutningar
(mer &n 1:12. Avser ej ramp vid entré -
sddan bedéms under B23.)

6. Gangvigar med trappsteg
(alternativ vig med ramp
som uppfyller kraven accepteras).

7. Avsaknad av taktila varningar vid
nivaskillnader eller andra faror (s 39-40).

an markeras om det stdr cyklar, " cementsuggor", etc ivigen,
Ki ki det st klar, " t ", et

men jimfor A1! Hir giller det "utan forvarning", "slumpartat".

8. Hoga trottoarkanter
(mer &n 40mm).

9. Branta utjamningar av trottoar-
kanter.




10. Trottoarkanter med alltfor utjamnade
kortsidor (ex avfasn. vid overgangsstille,
anslutning till gangvig).
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ANTECKNINGAR

Innebir problem att identifiera var trottoarkanten

borjar resp. slutar.

11. Daligt drénerade géng- och
korviagar.

12. Avsaknad av ledstdnger i branta
lutningar.

13. Avsaknad av/for langt mellan
vilplan i lutningar
(max 6 m mellan vilplan).

14. Dalig allménbelysning lédngs for-
flyttningsvégar (s 40, 42).

[y

Notera om bedomningen skett i dagsljus eller i morker! Hir
avses "allminbelysning", jfr A 15 som avser "ddr man sitter

\fotterna".

15. Dalig belysning av ytbeldggn (s 40).

16. Komplicerade/ologiska forflyttnings-
végar till/fran entré.

Parkering

17. Smal uppstillningsplats for bil
(alla smalare &n 3,6 m -

minst en plats maste ha detta matt.
Garage min bredd 3,6 m. Se s 36-37).

18. Uppstéllningsplats for bil langt fran
entrén (mer dn 25 m gangavstand, se s 35).

19. Av/pastigningszoner langt fran
entrén (mer &n 10 m, se s 35).

Notera om det finns (ldsbar) bom eller andra hinder .

20. Vind/vaderskydd saknas i
pa/avstigningszonen. Se s 35.




21. Instabil ytbeldggning pa
uppstillningsplatsen (16s grus, sand
lera, etc).
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ANTECKNINGAR

Punkterna A22-A28 bedims endast for
flerfamiljsfastigheter!

22. Markerad handikapparkering inom
10 m fran entrén saknas.

Jamfor A18, hir bedoms endast uppmirkt plats.

23. Korsande fordonstrafik vid for-
flyttning fran handikapparkering
till entré.

Sittplatser

24. Avsaknad av/for fa sittplatser (Ska
finnas var 25:e m de forsta 100 m ndrmast
entrén, ddrefter minst var 100:e m, s 41).

25. Extremt laga, hoga eller smala
sittytor (sitthojd 0,5 m, mm, se s 41).

26. Ojamn mark vid sittplatser.

27. Otillrackligt manéverutrymme vid
sittplatser (1,5 x 1,5 m, s 25-29, 41).

28. Mobler placerade i forflyttnings-
vigen.




Ovrigt

29. Soprum/soptunna kan endast nas
via trappsteg eller annan niva-
skillnad (max 25 mm. Se s 153-54).
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ANTECKNINGAR

Notera placering/avstind och ev speciella forhallanden:

30. Brevlada/brevinkast kan endast nas
via trappsteg eller annan niva-
skillnad (max 25 mm. Se s 151).

Notera placering och ev speciella forhdllanden:

31. Soptunna och/eller brevldda svéra att
na (ex annan hojd &n 0,9-1,2 m 6ver mark,
eller annat problem. Se s 151, 153-54).

Avser miittet till objektets Gppning.

Notera om problemet giller sopfunktion och/eller brevlida.

32. Otillrackligt manoverutrymme
(min 1,5 x 1,5 m) vid
soptunna och/eller brevldda.

33. Overhiangande foremal langs forflytt-
ningsvag/ passage etc (lagre d4n
2,1 m 6ver mark).




B. ENTREER

Auvser trappor, ramper och hissar utomhus
i direkt anslutning till entrén/dérren
och/eller i trapphus. Trappor i sjilva bo-
staden bedoms under INOMHUSMIL]JO.
Observera att uteplats bedoms under spec
rubrik nedan. Alla mdtt = fritt matt.
Allmiint (s 43-63)

1. Smala dorréppningar
(understiger 0,85 m).
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ANTECKNINGAR

Notera om det finns flera alternativa entréer och i sd fall vilken/

vilka som anvinds mest frekvent!

Giller samtliga dorrar fran entré- till ligenhetsdorr (motsv),

dven dorr till hiss!

2. Hoga trosklar och/eller trappsteg
vid entré (max 25 mm).

3. Otillrackligt manoverutrymme
vid dorrar (friytor min

1,5 x 1,5 m, utanfor och

innanfér. 0,7 m vid dorrens
oppningssida vid huvudentré,
0,5 m vid ligenhetsdorr. Se s 60).

Observera skillnaden mellan item B3 och B5! Notera om

ytbeliggningen dr ojamn, instabil etc.

4. Hindrande dorrslagningar.

Awvser dorrblad som dr direkt "ivigen" vid dppning

och/eller stingning .

5. Vilplan saknas framfor
entrédorrar
(plan yta min 1,5 x 1,5 m).

Observera skillnaden mellan item B3 och B5!

6. Tunga dorrar utan automatik.

7. Dorrautomatik pa slagdorrar.




8. Olamplig utformning av glas-
partier (s 62, 175-76).
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ANTECKNINGAR

9. Dorrar som inte stannar i 6ppet
lige/stdngs snabbt (s 62).

Observera skillnaden mellan A9 och A10.

10. Dorrar som inte gar att spédrra i
Oppet lige (lasanordn/sparr krivs).

11. Komplicerad/ologisk 6ppnings-
procedur.

Notera om det finns porttelefon, kodlds, etc, och i sd fall dess

placering.

Trappor (s 51-53

12. Trappor enda forflyttnings-
vigen (hiss/ramp saknas).

Notera hojdskillnaden fran markplan till trapplanet.

13. Grunda trappsteg/ trappsteg med
ojamnt djup (s 52).

14. Extremt hoga, 1dga och/eller
oregelbundna sittsteg
(s 52).

15. Utskjutande trappnosar/trappa utan
séttsteg, sk oppna trappsteg (s 52).

16. Avsaknad av ledstianger
(krdvs vid bada sidor, s 52, 174).

Notera om ledsting saknas vid ena eller bigge sidorna!

17. For korta ledstianger
(maéste fortsétta 0,3 m fore/
efter trappan utan avbrott
vid vilplan, s 52, 174).

Kravet anses uppfyllt om en av ledstingerna
dr heldragen dver vilplan.




18. For hogt/1agt placerade ledstinger
(hogre/ldgre &n 0,9 m, s 52, 174).
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ANTECKNINGAR

Ta mattet frin trappstegets mittpunkt!

19. Avsaknad av taktil markering fo6r
trappa i forflyttningsvigen (s 52-53).

20. Visuell omgivning som drar upp-
mérksamheten fran trapporna.

21. Visuellt monster pa ytbeldgg-
ningen kamouflerar trappstegen.

Awvser dven "avsaknad av visuellt monster" i de fall detta

innebir problem!

22. Dalig belysning av gangyta och/eller
ledstinger (s 45, 48-49, 54).

Observera dven tillricklig tid vid ljusautomatik!

Ramper

23. For branta lutningar
(max lutning 1:12).

24. Langa stréckor utan vilplan
(max 6 m, s 49-50).

25. Rampens yta medfor halkrisk.

26. Avsaknad av ledstianger
(krdvs vid bada sidor,
utan avbrott, s 49-50).

27. Avsaknad av avakningsskydd
(helt eller delvis, s 49-50).




Hissar (s 54-59)

28. Hissen stannar inte i nivda med
anslutande golv.
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ANTECKNINGAR

Gor en notering om hiss finns eller ej!

Hissddrrens bredd bedoms under B1!

29. Bred springa mellan hissen och
anslutande golv (max 3 cm).

30. Tunga dorrar utan automatik.

31. Dérrautomatik pa slagdorrar.

32. Dorrar som inte stannar i 6ppet
lige/stings snabbt.

33. Dorrar som inte gar att sparra i
oppet ldge (lasanordn/spérr krévs).

34. Hissen stannar tvart.

35. Ledstang saknas i hissen.

36. Sittplats saknas i hissen.

37. Trang hiss (min 1,1 x 1,4 m, s 55).

38. Ologisk utformning av
kontroll- och mangverorgan
(s 56-57).

under hela firden!

Notera om reglage mdste aktiveras (t ex knapp intryckt)

39. Kontroll- och manoverorgan for
hogt/lagt placerade (s 55-56).




40. Manoverorganens utformning kraver
god handfunktion (s 56-57).
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ANTECKNINGAR

41. Auditiv signal da hissen kommer
saknas.

42. Visuell signal da hissen kommer
saknas.

43. Hissignalerna anger inte hissens
riktning.

Uteplats/balkong

44. Uteplats/balkong saknas.

45. Uteplats/balkong for smal
(min bredd 1,5 m, s 145).

Notera om uteplats/balkong anvinds som entré!

46. Smal dorr (min fritt matt
0,85 m, s 146).

47. Hog troskel /nivaskillnad/
trappsteg (max 25 mm, s 145).

48. Breda springor i golvet
(max 5 mm, s 145).

49. Brant utjgmning av nivaskillnad.
(lutning max 1:12, s 145).




AB1lB2(C|D|E|F|G|H|I|]J|K|L|[M|N ANTECKNINGAR

C. INOMHUSMIL]O Observera: Bedomningen dr kopplad till begreppet "nédvindiga
bostadsfunktioner"! (Giller sirskilt trappor, dorrbredder).

Allmint (s 128)

1. Trappsteg/trosklar/nivaskillnader
mellan rum/golvytor (max 25 mm). 3(3 3[3 1 3[4

2. Komplicerade/ ologiska
forflyttningsviégar (s 129). 313]3 4 1[1

Observera skillnaden mellan item C3 och C9!

3. Smala passager/korridorer i
forhallande till fast inredning/

byggnadsutformning (min 1,3 m, s 131). 314]|1
4. Smala dorrar (fritt matt min

0,80 m, s 146-47). 4141
5. Hala golvbeldggningar (hygienrum

beddms separat) (s 96-97). 313 313]1 3 1
6. "Luddiga"/losvdvda/mjuka

golvbeldgeningar (s 96-97). 1 1|3

7. Losa smamattor. 3[2]1 213

8. Losa sladdar etc pa golvet. 312]1 213

Observera skillnaden mellan item C3 och C9!
9. Otillrédckliga manoéverytor i

forhallande till moblering/ flyttbar
inredning (s 26-27) 213 313 314]|1

10. Otillrackliga mangsverytor dar
véandning krédvs (min 1,3 x 1,3 m, s 26-27). 2 31411




AB1lB2(C|D|E|F|G|H|I|]J|K|L|[M|N ANTECKNINGAR

11. Olamplig utformning av garderober/
klidkammare (s 144-45). 1|1 3 213

Trappor
C12-C14 avser trappor mellan viningsplan = hiss saknas.

Mer din ett av dessa item kan markeras.

12. Trappa till ovanvaning med nod-
vindiga bostadsfunktioner. 3(3 3[3(3 1 3[4]1

13. Trappa till killarplan med nod-
vindiga bostadsfunktioner. 313 313]3 1 314]|1

14. Trappor finns, men alla
nodvindiga bostadsfunktioner dr
beldgna pd bottenplanet. 1(1 1[1]1 1 1[1]1

15. Grunda trappsteg/trappsteg med
ojamnt djup (s 52). 3[3(3 3[3(3 3 3

16. Extremt hoga, ldga och/eller
oregelbundna séttsteg (s 52). 313 313]3 3 3

17. Utskjutande trappnosar/trappa utan
séttsteg, sk oppna trappsteg (s 52). 1|1 3

Notera om ledsting saknas vid ena eller bigge sidorna!
18. Avsaknad av ledstianger
(krdvs vid bada sidor, s 52). 1(1]1 313]3 4

19. For korta ledstidnger
(maéste fortsédtta 0,3 m fore/ efter trappan
utan avbrott vid vilplan, s 52, 174). 1111 21212 3




20. For hogt/1agt placerade ledstinger
(hogre/ldgre &n 0,9 m, s 52, 174).

B2

ANTECKNINGAR

Ta mattet frin trappstegets mittpunkt!

21. Avsaknad av taktil markering for
trappa i forflyttningsvigen (s 52-53).

22. Visuell omgivning som drar upp-
mérksamheten fran trapporna.

23. Visuellt monster pa ytbeldgg-
ningen kamouflerar trappstegen.

Awvser dven "avsaknad av visuellt monster" i de fall detta

innebir problem!

24. Dalig belysning av gangyta och/eller
ledsténger (s 45, 48-49, 54).

Kok, tvittstuga, grovkék (s 131-35, 148)

Awvser inredning och utrustning mm.
Tillgingligheten for att komma till/in i
tvdttstuga bedoms dels allmint under
UTOMHUSMILJO, dels vid C99.

25. Otillrdckliga manoverytor kring
vitvaror/forvaringsenheter
(betjdningsyta min 1,2 m framfor
inredning). Otillracklig yta pga
moblering bedoms under C9.

Annu fler detaljer iir viktiga vid bedomning av dessa utrymmen! Notera

t ex om det finns spishill separat fran ugn, sikerhetstimer, mm!

26. Viggskap/forvaringsmoilig-
heter placerade extremt hogt
(lagsta hyllplanet hogre dan 0,5 m
over arbetsyta).

Notera om det finns hdj- och sinkbara enheter i kket!




27. Arbetsyta i hojd lamplig for sittande
arbete saknas (0,85 m eller hogre endast
for staende. Lagre arbetshojd krévs for
sittande). Knéfritt bedoms vid C29.

Bl
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ANTECKNINGAR

28. Laga arbetsytor
(0,84 m eller ldgre).

29. Avsaknad av arbetsytor med kna-
fria utrymmen (min knéfritt 0,65 m
fri hojd, djup 0,6 m, bredd 0,8 m, s 134).

30. For djupa arbetsytor (mer &n 0,6 m).

31. For djupa hyllor (dvs djupare dn
0,3 m). Vid djupare hyllplan kravs
utdragbar inredning/karusellinsats.
Markera detta hinder om >50% av
béink- och hogskdpen dr for djupa och
saknar sddan inredning.

32. Spishill med ordinira plattor.

Avser dven gasspis, rorplattor, etc.

33. Spishall "glaskeramik" el dyl.

34. Dorrslagningar (avser innerdorrar)
som hindrar tillgangligheten till
forvaringsenheter.

35. Otillracklig/olampligt utformad/
placerad belysning av arbetsytor,
diskbénk, spis och forvarings-
utrymmen (s 134).




For bedomning av mandverorgan/kontroller:

se s 111-15, 178. Resp hinder markeras
om en eller flera fasta funktioner i kok/
grovkok/tvittstuga villar problem.

36. Ologiskt utformade mandverorgan.

Bl
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ANTECKNINGAR

Ej inbyggd mikrovigsugn ska INTE bedomas, men notera girna

om dess grepp eller placering dr problematiska!

37. Stor kraft krévs for aktivering
av kontroller (s 113).

38. Mycket kénsliga lattaktiverade
kontroller (s 113).

39. Anviandandet krédver intakt fin-
motorik (s 112-13).

Avser finmotorisk, sammansatt "manipulation",

ifr C47.

40. Mycket sma kontroller (s 113-14).

41. Mycket stora kontroller (s 113-14).

42. Vridande handledsrorelser krivs.

43. Komplexa manévrer (>ett moment/
en rorelse) och god precision
krévs (s 113).

44. Tvahandsfunktion kravs.

45. Handfunktion krévs.

46. Fotfunktion kravs.

47. Fingerfunktion (dvs isolerade grepp,
t ex pinch- och lateralgrepp) krévs.




48. > 50% av apparater/kontroller mycket
hogt placerade (hogre dn
1,2 m 6ver golv).

Bl
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ANTECKNINGAR

Giller stromstillare, eluttag, handtag till skdp och lador, etc.

49. > 50% av apparater/kontroller mycket
lagt placerade (ligre &n 0,7 m 6ver golv).

Giller stromstillare, eluttag, handtag till skdp och lador, etc.

Hygienutrymme (s 64-70)

50. Avsaknad av sittmajlighet i
dusch/bad.

Mandverutrymme bedoms under C9 och/eller C10!

For dtgirdsplanering: Notera giirna hygienutrymmets matt hir!

51. Avsaknad av stodhandtag vid
dusch/bad och/eller wc.

52. Stodhandtag svara att na
(avser ej hojd utan t ex intrangd
eller pd annat sitt svar placering).

Observera skillnaden mellan item C52 och C55!

53. Stodhandtag hogt placerade (s 67).

54. Stodhandtag lagt placerade (s 67).

55. Stodhandtag oldmpligt placerade (s 67).

Avser placering som forsvdrar utvecklingen av kraft vid

uppresning, t ex lodrit placering.

56. Stodhandtag ej hand/ greppvanligt
utformade (s 67).

57. Stodanordningarnas placering
hindrar anvindandet av/f6rflyttningen
kring utrustning.




Mandverorgan/kontroller i hygienutrymme
avser fasta funktioner, t ex vattenkranar,
handtag till badrumsskdap mm (s 111-15,
178). Tvittmaskin/torktumlare placerad i
hygienutrymme bedoms under tvdttstuga.

58. Ologiskt utformade manéverorgan.

Bl
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Notera om det finns tekn hjilpmedel i form av krandppnare, etc.

59. Stor kraft kravs for aktivering
av kontroller (s 113).

60. Mycket kinsliga lattaktiverade
kontroller (s 113).

61. Anviandandet kriaver intakt fin-
motorik (s 112-13).

Awvser finmotorisk, sammansatt "manipulation",

ifr C 69.

62. Mycket sma kontroller (s 113-14).

63. Mycket stora kontroller (s 113-14).

64. Vridande handledsrorelser krivs.

65. Komplexa manévrer (>ett moment/
en rorelse) och god precision
krdvs (s 113).

66. Tvahandsfunktion krivs.

67. Handfunktion krdvs.

68. Fotfunktion krivs.




69. Fingerfunktion (dvs isolerade grepp,
t ex pinch- och lateralgrepp) krivs.

Bl
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70.>50% av apparater/kontroller mycket

hogt placerade (hogre dn 1,2m 6ver golv).

71.>50% av apparater/kontroller mycket
lagt placerade (ligre &n 0,7 m 6ver golv).

72. Tvittfat placerat pa hojd for staende
(6verkanten 0,81 m 6ver golv
eller hogre).

73. Toalettstol med standardhojd (0,41 m
inkl sittring) eller ligre.

Notera om stolen dr vigghingd!

74. Forhojd toalettstol (0,42 m inkl sitt-
ring) eller hogre.

Notera girna stolens hojd!

75. Rorledningar, vattenlas etc hindrande
under tvéttstall (s 69).

76. Otillrackligt benutrymme under
tvattstall (avser fritt djup till vigg
min 0,6 m, fri bredd min 0,8 m, samt
tvittstillets utformning).

Auvser fritt mdtt; C75 kan foljaktligen foreligga samtidigt
med C76.

77. Spegel placerad pa hojd for stidende
(underkanten hogre &n 0,9 m
over golv, s 69).




78. Toalettpappershéllare otillgingligt
placerad (mer &n 0,4 m fran WC-stolen,
annan hojd &n ca 0,8 m 6ver golv,
placerad pa viggen bakom WC-
stolen, etc, s 70).
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79. Forvaringsskap, handdukshingare
etc otillgéngligt placerade (rek hojd
0,9-1,2 m 6ver golv, s 70).

80. Duschplats med kanter/nivaskillnad
overstigande 25 mm.

Notera girna duschplatsens storlek, vattenavrinning, mm!

81. Badkar istillet f6r duschplats.

[y

Notera eventuell speciell problematik avseende badkarets

utformning!

82. Hal golvbeldggning (s 70, 96-97).

Ovriga kontroll- och manéverorgan

Awvser fonster- och dorrbeslag, lds, strom-
stillare, m fl fasta installationer.
Se ordlistan i manualen. Kok och
hygienutrymme bedoms separat.

83. Ologiskt utformade mandverorgan.

84. Stor kraft krévs for aktivering
av kontroller (s 113).

85. Mycket kinsliga l4ttaktiverade
kontroller (s 113).

86. Anviandandet krédver intakt fin-
motorik (s 112-13).

Avser finmotorisk, sammansatt "manipulation",

ifr C 94, t ex dldre fonsterbeslag med "oglor".




87. Mycket sma kontroller (s 113-14).
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88. Mycket stora kontroller (s 113-14).

89. Vridande handledsrorelser kravs.

T ex patentldsvred.

90. Komplexa manévrer (>ett moment/
en rorelse) och god precision
krdvs (s 113).

91. Tvahandsfunktion krivs.

92. Handfunktion krédvs.

93. Fotfunktion krévs.

94. Fingerfunktion (dvs isolerade grepp,
t ex pinch- och lateralgrepp) krivs.

T ex patentldsvred.

95.>50% av apparater/kontroller mycket

hogt placerade (hogre dn 1,2m 6ver golv).

96. > 50% av apparater/kontroller mycket
lagt placerade (ligre &n 0,7 m 6ver golv).

Giller dven vigguttag!




Bostadskomplement (s 148-50)

Tillginglighet via gdnguvigar etc utomhus
bedims under UTOMHUSMILJO. Hel
viningstrappa bedoms vid C12-24. Notera
ytterl hinder avseende forflyttningsvigar
inomhus under ANTECKNINGAR!

97 Forradsutrymmen kan endast nas via
trappsteg/troskel eller annan nivaskill-
nad. (6verstigande 25 mm)

Bl
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man forflyttar sig inom- eller utomhus!

Notera om viigen dr sd ling att det i sig dr ett hinder, samt om

98.0lamplig utformning av forrad
(inkluderar dérrutformning, s 149-50).

99.Tvittstuga kan endast nas via trapp-
steg/troskel eller annan nivaskillnad
(6verstigande 25 mm).

100.0lamplig utformning av dorr till
tvittstuga (fritt matt 0,85 m, tyngd etc).
1 gvrigt bedoms utrustn under C25-49.




D. KOMMUNIKATION

1. Telefon med forstdrkt talljud saknas.

Bl

B2

ANTECKNINGAR

Féljande miljohinder (s 100-104) bedoms
enbart avseende flerbostadshus . Notera
gdrna om hindren finns inomhus och/eller
utomhus, samt ev annan mer detaljerad
information.

Notera om skyltning SAKNAS!

2. Ologiska markeringar/skyltar. 313
3. Abstrakt utformning

av markeringar/skyltar. 3(3
4. Markeringar/skyltar daligt
exponerade/belysta/placerade. 313
5. Sma bokstdver/siffror pa skyltar. 3

6. Taktila markeringar pa skyltar etc

saknas. 1|4




